PROJETO DE LEI ORDINARIA - NR 62/2026
Autoria: Hugo José Farinelli Doneda

Caldas Novas, GO, 23 de Marco de 2026

“Institui o Programa Municipal
de Psicologia do Esporte e Saude
Mental no ambito do Municipio
de Caldas Novas, e da outras
providéncias”

Art. 12 - Fica instituido, no ambito do Municipio de Caldas Novas, o Programa
Municipal de Psicologia do Esporte e Satide Mental (PM-PESM), com a finalidade de
promover a satide mental, o desenvolvimento humano, o desempenho ético e a protecao
integral de praticantes de atividades fisicas e esportivas em projetos municipais,
entidades parceiras e equipes que representem o Municipio, abrangendo o esporte
educacional, de participacdo, de rendimento e o paradesporto.

Art. 2° - Sdo objetivos especificos do Programa:

I. Assegurar atendimento psicologico individual e em grupo a atletas, paratletas,
praticantes, treinadores, equipes técnicas e familias;

II. Implementar acOes preventivas e educativas sobre satide mental no esporte;

I11. Fortalecer habilidades socioemocionais e cognitivas;

IV. Criar fluxo de protecdo e encaminhamento intersetorial com Satde, Educacao e
Assisténcia Social;

V. Apoiar processos de retorno ao esporte apoés lesdes com acompanhamento
psicologico;

VI. Qualificar treinadores e equipes técnicas em psicologia aplicada ao esporte;

VIIL. Prevenir e acolher casos de assédio, abuso, violéncia, discriminacdo ou
sofrimento psiquico;

VIII. Integrar jovens em vulnerabilidade social vinculados a programas de
esporte comunitario e juventude.

Art. 3° - O Programa atuara de forma articulada com as Secretarias Municipais de
Esporte e Lazer, Educacdo, Saide e Assisténcia Social, a Diretoria de Juventude e o
Conselho Municipal de Esporte, Lazer e Juventude (CMELJ), podendo submeter planos
e relatorios a apreciacdo do referido Conselho.

Art. 4° - O Programa podera acessar recursos do Fundo Municipal de Esporte, Lazer e
Juventude (FUMDELJ), conforme previsto na Lei Municipal n° 3.443/2023, além de
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dotagdes orcamentarias proprias, parcerias e convénios com universidades e entidades
da sociedade civil.

Art. 5° - A execucdo das acoes do Programa observara as diretrizes e metas do Plano
Municipal de Esporte, Lazer e Juventude, integrando-o ao planejamento municipal de
politicas publicas.

Art. 6° - O Programa contara, no minimo, com 01 (um) Psicélogo(a) para cada 300
(trezentos) participantes ativos, podendo formar equipe multiprofissional com assistente
social, pedagogo, nutricionista e fisioterapeuta, respeitadas as atribui¢oes legais.

Art. 7° - A atuacao do(a) psicologo(a) sera privativa de profissional registrado(a) no
Conselho Regional de Psicologia, preferencialmente com formacdo ou experiéncia
comprovada em Psicologia do Esporte.

Art. 8 - O Municipio poderd firmar convénio com universidades, conselhos
profissionais e entidades privadas para execugdo conjunta de projetos de Psicologia do
Esporte.

Art. 9° - As agoes com menores de 18 anos observardao o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, com consentimento dos responsaveis e linguagem adequada a faixa etaria.

Art. 10 — Os dados e informacdes serdo tratados conforme a Lei Geral de Protecdo de
Dados (Lei n° 13.709/2018) e o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo.

Art. 11 — O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias.

Art. 12 — Esta Lei entra em vigor apos 90 (noventa) dias de sua publicagao.
JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei institui o Programa Municipal de Psicologia do
Esporte e Saide Mental em Caldas Novas, alinhando o Municipio as boas praticas
nacionais e internacionais de promocdo da saide mental e desempenho ético no esporte.
A Lei Geral do Esporte (Lei n° 14.597/2023) e a Lei n° 13.935/2019 fundamentam a
insercdo de profissionais de Psicologia em contextos esportivos e educacionais. Além
disso, a Lei Municipal n° 3.443/2023, que criou o Conselho e o Fundo Municipal de
Esporte, Lazer e Juventude (FUMDELJ), oferece base legal e financeira para
implementacao deste Programa.

Como referéncia praticas, destaca-se o caso do municipio de Sdo José dos
Campos (SP), que desde 2005 mantém o Programa Atleta Cidaddo, com duas
psicdlogas atuando em 27 modalidades esportivas, atendendo cerca de 1.400 jovens. O
programa se tronou modelo nacional, promovendo o desenvolvimento integral dos
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atletas por meio de acdes conjuntas com as secretarias de Educacdo, Saide e Assisténcia
Social.

Em Caldas Novas, o Programa de Psicologia do Esporte e Saide Mental
permitira acompanhamento psicolégico continuo aos atletas e jovens da rede municipal,
fortalecendo politicas de esporte, juventude e inclusdo social. Trata-se de medida que
aprimora a politica publica existente, amplia 0 uso do Fundo Municipal de Esporte e
garante protecao integral e qualidade de vida a comunidade esportiva.

Vereador Hugo Doneda — Avante
1° Vice-Presidente da Mesa Diretora
Biénio 2025/2026
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